Ganzheitliche Lebens-, Ernahrungs- und
Gesundheitsberatung

Heide Maria Hahn

- Ganzheitliche Ernahrungsberatung

- BachblUten und andere Essenzen

- »Die neuen Kinder«

- Farbpunktur

- Losen von Blockaden durch Reading
- Fastenseminare nach Dr. Buchinger

- Fastenbegleiterausbildung
- Amalgamberatung

- Bioenergetische Testung

- Kinesiologie

- Aura Energiearbeit

- Vortrage und Seminare

»Ich konnte lhnen jetzt alles Mogliche
erzahlen Uber meine Arbeit, womit ich lhnen
dienlich sein kann und welche Methoden es
gerade fur Sie gibt.

Das wurde aber lber den Rahmen dieses
Folders hinausgehen.

Nach meinem Motto »Alles Einfache ist Gut«
mache ich das lieber in einem personlichen
Gesprach, denn jeder Mensch ist etwas
Besonderes und die Themen und Fragen
jedes Einzelnen sind individuell.”

» Ich freue mich auf lhre Kontaktaufnahme
und auf unsere personlichen Gesprache!”

»Alles Einfache ist Gut.«

Heide Maria Hahn

RassachstraBe 35 « 8522 Grof3 Sankt Florian
Mobil +43 664 4449374 . Telefon +43 3464 20338 - Fax DW 4
heide.hahn@aon.at - www.hahn.or.at




»Gesund, Schon und
Frei durch Fasten«

Fasten ist ist Entwicklung, Loslassen und Ausrichtung auf
das Neue. Die Ruckkehr zum Wesentlichen.

Fasten ist emotionale und mentale Bewegung. Ein wohl-
tuender Vorgang auf allen Korperebenen.

Fasten ist Harmonisierung und Bewusstwerdung der eigenen
Lebenskraft. Annahme der eigenen Gesundheit.

Das Training gibt Ihnen Impulse fiir die
Umstellung und Integration auf ein
gesundheitsbewusstes Leben voller Freude.

Trainingstermine finden Sie in meinem eigenen Fasten-Folder,
auf www.hahn.or.at oder www.biovitalhotel-sommerau.at

»Alles Einfache ist Gut.«

Kapelle
in Tanzelsdorf

Von Graz aus kommend, nach Rassach im Johngraben rechts, Richtung Tanzelsdorf.
Durch den Wald, durch das Dorf, bis zur Abzweigung Richtung Gross St. Florian und
Rassach. Links Richtung Rassach fahren, der Rassachstrasse entlang.

Von Deutschlandsberg aus kommend, auch rechts im Johngraben abfahren.

Von Gross St. Florian aus kommend, nach dem Friedhof rechts abbiegen, Richtung
Hauptschule, Richtung Tanzelsdorf, durch den Wald, wieder die Rassachstrasse entlang.
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